VOLWASSEN FASE - 240 Vors VOEDINGSTABEL ENERGIQUE RAW JOINT BALANCE

PER DAG
Lichaamsbouw
Lichaamsgewicht Mager Normaal Zwaarlijvig Zeer actief
2kg 105g 90 g 75g 120 g
4kg 175g 150 g 130 g 200¢g
6 kg 240 g 210g 175 g 270 g
8 kg 300 g 250 g 220g 330 g
10 kg 350 g 300 g 260 g 400 g
15 kg 450 g 410¢g 350¢g 540 g
20 kg 590 g 500 g 430 g 660 g
30 kg 800 g 700 g 600 g 900 g
40 kg 1000 g 850 g 730 g 1120 g
50 kg 1150 g 1000 g 850 g 1300 g
60 kg 1350 g 1150 g 1000 g 1500 g
75 kg 1550 g 1350 g 1150 g 1800 g




